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Abstrak  

Penelitian ini bertujuan untuk melihat apakah terdapat hubungan yang signifikan antara keterampilan membaca 

permulaan menggunakan metode suku kata dengan keterampilan membaca permulaan tanpa metode suku kata pada 

siswa kelas I SDN Talagasari II. Populasi dalam penelitian ini adalah siswa kelas I yang berjumlah 23 orang, yang 

keseluruhannya dijadikan sampel. Pendekatan penelitian yang digunakan yaitu kuantitatif dengan pendekatan 

eksperimen. Metode penelitian yang digunakan Pre - eksperimental design dengan tipe One Grup Pretest – Posttest. 

Teknik pengumpulan data yang digunakan berupa tes lisan.  Pada pengukuran awal keterampilan membaca permulaan 

sebelum diberikan perlakuan menunjukkan kategori sangat rendah mencapai 65,21%, kategori rendah mencapai 34,78%, 

kategori baik, tinggi dan sangat tinggi mencapai 0%. Sedangkan sesudah diberikan perlakuan pada kategori sangat tinggi 

mencapai 13,04%, karegori tinggi mencapai 34,78%, kategori baik mencapai 39,13%, kategori rendah 8,69%, dan 

kategori sangat rendah 4,34%. Pengujian analisis data menunjukkan bahwa berdasarkan perhitungan uji-t perolehan nilai 

thitung  sebesar  27,43 dan ttabel sebesar 2,07. Dapat disimpulkan thitung = 27,43 > ttabel = 2,07 maka H0 ditolak dan Ha 

diterima, artinya bahwa penggunaan metode suku kata terhadap keterampilan membaca permulaan berpengaruh terhadap 

peningkatan keterampilan membaca permulaan siswa kelas I SDN Talagasari II. 

Kata kunci : metode suku kata, keterampilan membaca permulaan. 

 

Abstract 

This study sims to see whether there is a significant relationship between early reading skills using the syllable method 

and early reading skills without the syllable method of first grade students at SDN Talagasari II. The population in this 

study was class I students, totaling 23 people, all of which were used as samples. The research approach used is 

quantitative with an experimental approach. The research method used was pre – experimental design with the type of 

one group pretest – posttest. Data collection techniques used in the from of oral tests. In the initial measurement of initial 

reading skills before being given treatment, the very low category reached 65,21%, the low category reached 34,78%, 

the good, high and very high categories reached 0%. While after being given treatment, the very high category reached 

13,04%, the high category reached 34,78%, the good category reached 39,13%, the low category was 8,69%, and the 

very low category wa 4,34%. The data analysis test showed that based on the t-test calculation, the t-count was 27,43% 

and the t-table was 2,07%. It can be concluded that t-count = 27,43% > t-table = 2,07% then H0 is rejected and Ha is 

accepted, meani g that the use of the syllable method on early reading skills affects the improvement of students initial 

reading skills of first grade students of SDN Talagasari II. 

Keywords : syllable method, beginning reading skill. 
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PENDAHULUAN 

Seorang anak belajar berbahasa dari Bahasa ibunya sewaktu kecil. Anak tersebut akan secara aktif 

berusaha mengembangkan keterampilan berbahasa dari apa yang telah di peroleh lingkungan sekitarnya. Jika 

lingkungannya baik, maka respon anak tersebut akan baik dalam mengembangkan keterampilan dalam 

berbahasa. Permendikbud No. 146 tahun 2014 menyatakan bahwa anak usia 4-6 tahun adalah anak masih 

mengalami masa ke emasan yang merupakan masa dimana anak mulai peka atau sensitive untuk menerima 

berbagai stimulasi dan Pendidikan. Salah satu perkembangan yang di stimulasi yaitu perkembangan Bahasa. 

Menurut Soyomukti (2015: 22) mengatakan bahwa “Pendidikan adalah hidup. Pendidikan adalah 

pengalaman belajar yang berlangsung dalam segala lingkungan dan sepanjang hidup. Pendidikan adalah 

situasi hidup yang mempengaruhi pertumbuhan individu. Pendidikan seumur hidup bermakna bahwa 

Pendidikan Pendidikan adalah bagian dari kehidupan sendiri. Pengalaman belajar berlangsung dalam segala 

lingkungan dan sepanjang hayat” Dari pendapat diatas di jelaskan bahwa Pendidikan merupakan pengalaman 

belajar yang berlangsung seumur hidup yang dapat mempengaruhi pertumbuhan individu. Oleh karena itu 

Pendidikan sangatlah penting bagi setiap individu agar memperoleh pengalaman baru serta dapat memperoleh 

ilmu dari pengalaman belajar tersebut. 

Menurut Ratih Mustikawati (2015:43) mengemukakan bahwa “Kemampuan membaca merupakan salah 

satu kunci keberhasilan siswa dalam meraih kemajuan dengan kemampuan yang memadai siswa akan lebih 

mudah menggali informasi dari berbagai sumber tertulis”. Jadi Membaca permulaan merupakan pembelajaran 

awal yang sangat penting untuk kelas rendah sebagai bahan dasar untuk mencapai pengetahuan lebih lanjut. 

Menurut Mustikawati (2015: 46) metode suku kata adalah  metode yang di awali pengenalan suku kata dan di 

rangkai menjadi kata- kata bermakna. Metode ini anak tidak perlu mengenal huruf satu persatu, namun akan 

di perkenalkan suku kata seperti ba, bi, bu, be, bo. Ca, ci, cu, ce, co. dan seterusnya. Metode suku kata dapat 

memudah siswa dalam pembelajaran membaca permulaan pada kelas I.  Maka penulis tertarik untuk 

melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh Metode Suku Kata Terhadap Keterampilan Membaca 

Permulaan Siswa Kelas I Sekolah Dasar”. 

Agar peneliti tidak menyimpang dari isi penelitian, maka perlu ditetapkan batasan masalah yaitu 

pengaruh metode suku kata terhadap kemampuan membaca permulaan siswa kelas satu SDN Talagasari II. 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka identifikasi masalah dapat diuraikan sebagai berikut : 

1. Masih banyak siswa yang kesulitan dalam membaca permulaan 

2. Penggunaan metode yang kurang tepat 

3. Kurangnya minat membaca siswa 

 

METODOLOGI PENELITIAN 

Menurut Sugiono (2014:109) mengatakan bahwa pre-eksperimental design ialah rancangan yang 

meliputi hanya satu kelompok saja atau kelas yang di berikan pra dan pasca uji rancangan. 

 

 

 

Table 1 Model Design Penelitian 

Pre test Perlakuan Post test 

O1 X O2 

Keterangan : 

 O1 = Pengukuran pertama sebelum memberikan pretest 

 X = Perlakuan menerapkan metode suku kata 
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 O2 = Pengukuran kedua setelah memberikan posttest 

Sugiyono 2015 : 111 

 

Penelitian ini dilaksanakan di SD Negeri Talagasari II Kp.pasirpogor Ds.Talagasari Kec.Telagasari 

Kab.Karawang.Waktu penelitian ini dilakukan pada Maret 2021. Menurut Sugiyono (2014: 109) 

menyatakan bahwa “pre-eksperimental design ialah rancangan yang meliputi hanya satu kelompok saja 

atau kelas yang di berikan pra dan pasca uji rancangan”. Jenis penelitian ini adalah penelitian pra 

eksperimen atau desain penelitian yang hanya menggunakan kelompok eksperimen bukan kelompok 

kontrol (perbandingan). Rancangan penelitian yang digunakan adalah “One Group Pretest – Posttest 

Desain” pembelajaran yang diukur sebelum di berikan perlakuan dan sesudah diberikan perlakuan 

sehingga hasilnya akan lebih akurat. Pada penelitian ini teknik pengumpulan data menggunakan tes. 

Tes dibagi menjadi dua, yaitu: Tes awal atau pretest Tes sebelum memberikan perlakuan atau 

tindakan, hal ini dilakukan untuk mengetahui kemampuan awal siswa sebelum menerapkan 

metode suku kata. Pada pretest ini siswa di minta untuk membaca yang sudah di sediakan sesuai 

indicator membaca permulaan. Tes akhir atau posttest. Tes dilakukan setelah siswa menerima 

perlakuan, yaitu: setelah menerapkan metode suku kata. Untuk mengetahui pengaruh metode suku 

kata. Sebelum dilakukan posttest siswa di berikan perlakuan sebanyak empat kali kemudian di 

berikan soal sama seperti pretest untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh dari perlakuan tersebut. 

 

Analisis data ini digunakan untuk menganalisis data dengan cara mendeskripsikan atau 

menggambarkan data yang telah di peroleh selama penelitian yang bersifat kuantitatif.  Analisis Data 

Statistik Inferensial 

Langkah- Langkah dalam pengujian hipotesis adalah sebagai berikut : 

a) Mencari harga “Md” dengan menggunakan rumus : 

Md =  

Keterangan : 

Md = mean dari perbedaan pretest dengan posttest 

∑d = jumlah dari gain (posttest – pretest) 

N = subjek pada sampel 

b) Mencari harga “∑X2d” dengan menggunakan rumus : 

∑X2d = ∑d2 -  

Keterangan : 

∑X2d = jumlah kuadrat deviasi 

∑d = jumlah dari gain (posttest – pretest) 

N = subjek pada sampel 

c) Cara menentukan kriteria yang signifikan, yaitu sebagai berikut : 

Apabila thitung > ttabel maka Ho di tolak dan H1 diterima, berarti penerapan metode suku kata 

berpengaruhnpada keterampilan membaca permulaan siswa kelas I sekolah dasar. 

Apabila thitung < ttabel maka Ho diterima, berarti penerapan metode suku kata tidak berpengaruh terhadap 

keterampilan membaca permulaan siswa elas I sekolah dasar. 

Menentukan harga ttabel : 

Mencari ttabel dengan menggunakan table distribusi t dengan taraf signifikan 
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1. Uji asumsi analisis data  

ini dilakukan untuk  persyaratan anlisis data statistik : 

a. Uji Normalitas 

Uji normalitas digunakan untuk mengetahui apakah data terdistribusi normal atau tidak. Dalam 

setiap variabel yang akan dianalisis harus mengikuti distribusi normal. Uji normalitas dalam penelitian 

ini menggunakan Kolmogorow-Smirnow. Pengujian dilakukan melalui program komputer, yaitu SPSS 

Versi 26 yaitu mengitung data statistic pretest dan data statisti posttest. Uji normalitas data 

menggunakan rumus Kolmogorov-Smirnov dengan taraf signifikan 0,05. Apabila H0 lebih besar dari 

0,05 maka sampel berdistribusi normal, maka H0 diterima atau signifikan. 

 

PEMBAHASAN DAN HASIL PENELITIAN 

1. Analisis Data Deskriptif 

Deskripsi hasil pretest keterampilan membaca permulaan. Pretest di laksanakan pada tanggal 31 Mei 

2021 di SD Negeri Talagasari II  

 

Tabel 2 Nilai Rata-rata Pretest 

X F F.X 

30 1 30 

35 2 70 

40 4 160 

45 3 135 

50 5 250 

55 6 330 

60 2 120 

Jumlah 23 1095 

 

Seperti yang terlihat dari data di atas, ∑𝑓x = 1095 dan N = 23, sehingga diperoleh rata-rata (mean) 

sebagai berikut : 

 

= 
1095

23
 

= 47,60 

Hasil perhitungan di atas, memperoleh nilai rata-rata siswa di SD Negeri Talagasarii II I sebelum 

menerapkan metode suku kata adalah 47,60. 

 

Tabel 3 Nilai Mean Posttest 

X F F.X 

50 1 50 

60 2 120 

70 5 350 

75 4 300 

77 2 154 

78 1 78 

https://doi.org/10.31004/basicedu.v6i5.1437
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80 2 160 

85 2 170 

88 1 88 

90 2 180 

95 1 95 

Jumlah 23 1745 

 

Seperti dapat dilihat dari data di atas, bahwa ∑𝑓x = 745, sedangkan N = 23. Oleh karena itu, rata-

rata dapat diperoleh sebagai berikut: 

 

= 
1745

23
 

= 75,86 

Berdasarkan hasil perhitungan diatas, nilai rata-rata siswa di SD Talagasari II kelas I setelah 

menerapkan metode suku adalah 75,86. 

Dari hasil hipotesis penelitian “Terdapat pengaruh yang signifikan dalam penggunaan Metode 

Suku Kata terhadap Keterampilan Membaca Permulaan siswa kelas I SD Negeri Talagasari II” jadi 

teknik yang digunakan untuk menguji hipotesis adalah uji-t. 

 

2. Analisis Data Statistik Inferensial 

Setelah di dapatkan thitung = 27,43 dan ttabel = 2,074 maka diperoleh thitung > ttabel atau 27,43 > 2,07. Oleh 

karena itu, dapat disimpulkan bahwa H0 ditolak dan Ha diterima. Dapat dilihat dari pernyataan di atas, 

bahwa di SD Negeri Talagasari II penerapan metode suku kata berpengaruh pada kemampuan membaca 

awal siswa kelas satu. 

 

 

3. Uji Asumsi Analisis 

Tabel 4 Uji Asumsi Analisis 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova 

Statistic df Sig. 

Nilai Pretest .178 23 .058 

Nilai Posttest .159 23 .135 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

Berdasarkan perhitungan, di peroleh data statistic pretest dan posttest adalah 0,178 dan 0,159. Untuk 

Kolmogorov-Smirnov nilai sig atau p-value = 0,058 > 0,05 dan 0,135 > 0,05. Jadi H0 diterima atau signifikan. 

 

4. Pengujian Hipoptesis 

Tabel 5 Hasil Uji-t 

Variabel Thitung Ttabel df Sig Keterangan 

Pretest - Postest 27,43 2,07 22 0.000 Signifikan 
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Berdasarkan pengujian diperoleh thitung = 27,43 dan ttabel = 2,07. Sehingga didapatkan thitung > ttabel atau 

27,43 > 2,07. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa H0 ditolak dan Ha diterima, yang berarti 

penerapan metode suku kata terhadap keterampilan membaca awal siswa kelas satu SDN Talagasari II 

berpengaruh. 

 

KESIMPULAN 

Berdasarkan hasil penelitian dan observasi tentang pengaruh metode suku kata terhadap keterampilan 

membaca permulaan siswa kelas I SDN Talagasari II Kecamatan Telagasari, maka disimpukan berkaitan 

dengan pelaksanaan pembelajaran membaca menggunakan suku kata, kemampuan membaca siswa kelas satu 

mengalami peningkatan, yang dapat dilihat pada hasil pre-test dan post-test. 

Sebelum penerapan metode suku kata, kemampuan membaca permulaan siswa kelas I umumnya sangat 

rendah dan rata-rata sebelum perlakuan adalah 47,60 dan nilai rata-rata setelah perlakuan 75,86. Hal ini 

dinyatakan dengan diperolehnya presentase hasil belajar siswa yang tergolong sangat rendah atau 65,21% dan 

di kategorikan rendah atau 34,78%. Kemudian berdasarkan data yang diperoleh setelah menerapkan metode 

suku kata dapat dilihat dalam presentase berikut yaitu kategori sangat rendah atau 4,34%, atau 8,69%, baik 

atau 39,13%, dan di kategorikan tinggi atau 34,78% dan dikategori sangat tinggi atau 13,04%.  

Berdasarkan data yang diperoleh dapat disimpulkan dari uji hipotesis yang telah dilakukan bahwa 

setelah diperoleh thitung = 27,43 dan ttabel = 2,07, penerapan metode suku kata pada keterampilan membaca 

awal, maka diperoleh thitung > ttabel atau 27,43 > 2,07. 

Oleh karena itu H0 ditolak dan Ha diterima yang artinya penerapan metode suku kata pada keterampilan 

membaca awal siswa kelas satu SDN Talagasari II berpengaruh. 

Berdasarkan hasil penerapan metode suku kata dalam penelitian ini, maka disarankan sebagai berikut: 

1. Bagi pendidik, terutama guru SDN Talagasari II disarankan memberikan latihan untuk meningkatkan 

kemampuan membaca permulaan siswa melalui metode suku kata. 

2. Bagi peneliti, dapat dijadikan referensi untuk memberikan informasi penggunaan suku kata untuk 

melaksanakan pembelajaran membaca permulaan. 

3. Kepada siswa, hendaknya dapat meningkatkan minat belajar dengan latihan dan membiasakan membaca 

permulaan menggunakan suku kata untuk meningkatkan kemampuan membaca. 
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