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Abstrak  

Tujuan penelitian ini adalah agar dapat meningkatkan kualitas atau mutu pendidikan di Indonesia. Guru dapat 

meningkatkan aktivitas anak didiknya melalui pembelajaran yang berbasis masalah dan penemuan. Untuk ini maka perlu 

adanya strategi pembelajaran yang sesuai. strategi pembelajaran yang mengacu pada suatu cara untuk mempertanyakan, 

mencari pengetahuan, informasi, mempelajari suatu gejala dan memecahkan suatu masalah. Penelitian ini merupakan 

penelitian eksperimental dengan menggunakan rancangan faktorial 2x2. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini 

ada 2 macam instrument yaitu (1) Tes motivasi belajar, dan (2) Tes Hasil Belajar. Dalam penelitian ini, analisis statistik 

yang dipergunakan dalam menganalisis data penelitian yaitu digunakan teknik analisis varians dua jalur (ANAVA). Hasil 

analisis dalam penelitian ini sebagai berikut: (1) Ada pengaruh strategi PBL dan metode konvensional terhadap hasil 

belajar Bahasa Inggris siswa kelas VI, (2) Ada pengaruh motivasi belajar terhadap hasil belajar Bahasa Inggris siswa 

kelas VI, (3) Ada interaksi strategi PBL dan metode konvensional serta motivasi belajar terhadap hasil belajar Bahasa 

Inggris siswa kelas VI. Berdasarkan hasil penelitian tersebut diperoleh kesimpulan bahwa dengan menggunakan strategi 

PBL dan motivasi belajar dapat meningkatkan hasil belajar bahasa Inggris siswa. Implikasi dari penelitian ini adalah 

bahwa strategi PBL dapat dijadikan salah satu cara untuk meningkatkan hasil belajar Bahasa Inggris siswa. 

Kata Kunci : Strategi PBL, Motivasi Belajar, Pelajaran Bahasa Inggris. 

 

Abstract 

The purpose of this research is to improve the quality of education in Indonesia. Teachers can increase the activities of 

their students through problem-based learning and discovery. For this, it is necessary to have an appropriate learning 

strategy. learning strategy which refers to a way to question, seek knowledge, information, study a symptom and solve a 

problem. This research is an experimental study using a 2x2 factorial design. The instruments used in this study were 2 

kinds of instruments, namely (1) learning motivation tests, and (2) learning outcomes tests. In this study, the statistical 

analysis used in analyzing the research data was the two-way analysis of variance (ANAVA) technique. The results of the 

analysis in this study are as follows: (1) There is an effect of PBL strategy and conventional methods on the English 

learning outcomes of class VI students, (2) There is an influence of learning motivation on the English learning outcomes 

of class VI students, (3) There is an interaction of PBL strategies and conventional methods as well as learning 

motivation on the students' English learning outcomes for class VI. Based on the results of the study, it was concluded 

that using PBL strategies and learning motivation could improve students' English learning outcomes. The implication of 

this research is that the PBL strategy can be used as a way to improve students' English learning outcomes. 

Keywords: PBL Strategies, Learning Motivation, English Lesson. 
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PENDAHULUAN 

Pendidikan merupakan suatu proses berlangsung secara terus menerus dan berkelanjutan. Proses 

berlangsungnya pendidikan dimaksud untuk mencapai tujuan yang diharapkan, di antara terjadinya perubahan 

pada peserta didik dari tidak baik menjadi baik, dari tidak tahu menjadi tahu, dan dari tidak mengerti menjadi 

mengerti (Susanti, 2020). kita menyadari bahwa pendidikan di Indonesia kualitasnya masih jauh dari yang 

diharapkan. Padahal berbagai upaya telah dilakukan oleh pemerintah. Ini semua hendaknya dijadikan bahan 

kajian oleh semua pihak, terutama orang-orang yang berkompeten dalam dunia pendidikan. Artinya semua 

pihak tidak boleh diam dan tutup mata, tindakan harus kita tunjukkan. Betapa tidak, melihat peringkat mutu 

pendidikan negara kita di kawasan Asia Tenggara, sudah kalah dengan Malaysia, Vietnam, Brunaidarussalam, 

apalagi dibandingkan dengan Singapura, kualitas pendidikan Indonesia tertinggal dan berbeda jauh (Ningsih 

& Rohman, 2018). 

Kualitas pendidikan di Indonesia dewasa ini mengalami kemerosotan. Kemerosotan ini mendapat 

perhatian penting dari pemerintah terutama para praktisi pendidikan. Berbagai pendekatan dan strategi 

pendidikan telah dicoba, termasuk strategi pembelajaran telah didesain sedemikian rupa dengan tujuan agar 

dapat meningkatkan kualitas atau mutu pendidikan di Indonesia. sedikitnya ada tiga unsur pokok yang perlu 

dikaji dan ditinjau, yakni (a) peserta didik, (b) materi pelajaran/bahan ajar, dan (c) strategi pembelajaran. 

strategi pembelajaran perlu mendapat perhatian karena merupakan bagian penting dan menentukan dalam 

kegiatan pembelajaran dan juga dapat memberikan pengalaman yang penuh makna dalam pendidikan (Bhakti 

& Ghiffari, 2018; Lubis, 2020; Nasution et al., 2020).  

Sehubungan dengan hal tersebut di atas, maka guru Bahasa Inggris harus pandai memilih penerapan 

strategi pembelajaran. Lebih bijak, bila guru Bahasa Inggris mempunyai keinginan dan berani meninggalkan 

paradigma pembelajaran lama beralih ke paradigma pembelajaran baru. Atau, setidak-tidaknya guru Bahasa 

Inggris melakukan studi komperatif tentang penerapan pembelajaran yang satu dengan penerapan 

pembelajaran yang lain ditinjau keefektifannya dan pengaruhnya terhadap keberhasilan dalam kegiatan belajar 

mengajar (Dewantara & Kusumastuti, 2020; Nafrin & Hudaidah, 2021; Sutirman, 2015). 

Menurut (Nugraha, 2020; Pala et al., 2020; Putra, 2021) Guru berpeluang memanipulasi strategi atau 

metode pembelajaran di bawah kendala karakteristik tujuan pembelajaran dan siswa. Oleh karena itu, 

penggunaan metode dan pendekatan pembelajaran yang tepat dan bervariasi diharapkan akan meningkatkan 

aktivitas belajar siswa, dan dengan meningkatnya aktivitas selama pembelajaran, diharapkan dapat 

meningkatkan hasil belajar siswa. Guru dapat meningkatkan aktivitas anak didiknya melalui pembelajaran 

yang berbasis masalah dan penemuan. Untuk ini maka perlu adanya strategi pembelajaran yang sesuai. 

Pembelajaran berbasis masalah merupakan strategi pembelajaran yang mengacu pada suatu cara untuk 

mempertanyakan, mencari pengetahuan, informasi, mempelajari suatu gejala dan memecahkan suatu masalah 

(Saputra, 2016; Wedan, 2016).  

Strategi PBL membantu untuk meningkatkan perkembangan keterampilan belajar sepanjang hayat 

dalam pola pikir yang terbuka, reflektif, kritis, dan belajar aktif, serta memfasilitasi keberhasilan memecahkan 

masalah, komunikasi, kerja kelompok, dan keterampilan interpersonal dengan lebih baik dibanding strategi 

lain. Selain strategi pembelajaran yang mempengaruhi kualitas pengajaran atau hasil belajar, ada satu faktor 

dari dalam diri siswa yang sangat berpengaruh pada proses belajar mengajar yaitu faktor motivasi. Strategi 

pembelajaran diharapkan dapat menarik perhatian siswa yang pada akhirnya dapat meningkatkan motivasi 

belajarnya terhadap pelajaran Bahasa Inggris. Jika siswa mempunyai motivasi belajar yang tinggi maka siswa 

akan lebih giat dan lebih tekun untuk belajar (Baidowi et al., 2021; Nasrah, 2020; Suhendra et al., 2020). 
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METODE 

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimental dengan menggunakan rancangan faktorial 2x2 

dengan variabel yaitu: (1) Variabel independent, strategi PBL, (2) Variabel moderator yaitu motivasi belajar 

(3) Variabel dependent yaitu hasil belajar Bahasa Inggris. Populasi yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah seluruh siswa kelas VI yang berjumlah 120 siswa. Penulis sengaja memilih populasi di lokasi ini 

dikarenakan sebagai tempat mengajar penulis dan ingin mengetahui sejauh mana keberhasilan strategi PBL 

dan Motivasi Belajar terhadap hasil belajar Bahasa Inggris. 

Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini ada 2 macam instrument yaitu (1) Tes motivasi belajar, 

dan (2) Tes Hasil Belajar. Instrumen Tes Hasil Belajar yang digunakan dalam penelitian ini adalah tes dalam 

bentuk essay dengan jumlah soal sebanyak 10 soal. Tes tertulis digunakan untuk mengukur kemampuan hasil 

belajar siswa setelah diberikan perlakuan sehingga guru dapat mengukur tingkat keberhasilan siswa. 

Penelitian ini akan memperoleh data berupa skor hasil belajar yang diperoleh melalui tes tulis. Adapun 

urutan pengumpulan data dilakukan sebagai berikut: (1) Melakukan observasi untuk menentukan kelas-kelas 

yang akan dijadikan kelompok subyek penelitian serta menentukan kelas-kelas eksperimen yaitu yang akan 

diberi perlakuan dengan pembelajaran berbasis masalah, (2) Memberikan tes motivasi belajar, (3) 

Memberikan perlakuan (treatment) kepada kelas yang dijadikan subyek penelitian dengan perlakuan 

pembelajaran berbasis masalah, (4) Memberikan tes kemampuan di kedua kelas eksperimen dan kontrol 

dengan soal-soal yang sama, (5)Menilai hasil tes yang diperoleh dari kelompok perlakuan, yaitu kelas 

eksperimen yang diajar dengan menggunakan pembelajaran berbasis masalah, dan kelas kontrol yang diajar 

dengan metode konvensional untuk selanjutnya data yang diperoleh dianalisis dan dipersiapkan. Dalam 

penelitian ini, analisis statistik yang dipergunakan dalam menganalisis data penelitian yaitu digunakan teknik 

analisis varians dua jalur (ANAVA).  

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

 
 

Nilai hasil belajar dengan strategi PBL memiliki rentang antara 60 sampai dengan 100 dengan rata-rata 

(mean) 76.8333 dan simpangan baku (Standard deviasi) 4.21525. Dari 51 siswa yang diberi strategi PBL 53 

siswa motivasi tinggi terhadap hasil belajar Bahasa Inggris dan 7 siswa motivasi rendah terhadap hasil belajar 
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Bahasa Inggris. Rata-rata (mean) siswa motivasi tinggi sebesar 76.4151 dengan standard deviasi 43.1649, 

sedangkan motivasi rendah mempunyai rata-rata (mean) sebesar 80.0000 dengan standar deviasi 0.0000. 

Nilai hasil pembelajaran dengan metode konvensional memiliki rentang antara 60 sampai dengan 100 dengan 

rata-rata (mean) 60.0667 dan simpangan baku (Standard deviasi) 3.79503. Dari 50 siswa yang diberi metode 

konvensional 53 siswa motivasi tinggi terhadap hasil belajar Bahasa Inggris dan 7 siswa motivasi rendah 

terhadap hasil belajar Bahasa Inggris. Rata-rata (mean) siswa motivasi tinggi sebesar 61.1887 dengan standard 

deviasi 21.2183, sedangkan motivasi rendah mempunyai rata-rata (mean) sebesar 51.5714 dengan standar 

deviasi 2.69921. 

 

 
 

Pada baris faktor pertama yang diuji yaitu strategi PBL diperoleh nilai sig. 0.000 dengan taraf 

signifikansi α = 5%. Hal ini berarti strategi PBL terhadap hasil belajar bahasa inggris ada pengaruh yang 

signifikan. Pada baris faktor yang kedua diuji yaitu motivasi belajar diperoleh nilai sig. 0.002 dengan taraf 

signifikansi α = 5%. Hal ini berarti motivasi belajar terhadap hasil belajar bahasa inggris ada pengaruh yang 

signifikan. Sedangkan Pada baris faktor yang ketiga diuji yaitu interaksi strategi PBL dan motivasi belajar 

terhadap hasil belajar bahasa inggris diperoleh nilai sig. 0.000 dengan taraf signifikansi α = 5%. Hal ini berarti 

interaksi strategi PBL dan motivasi belajar terhadap hasil belajar bahasa inggris ada interaksi yang signifikan.  

 

Pembahasan 

Pada uji hipotesis pertama ada pengaruh strategi PBL dan metode konvensional terhadap hasil belajar 

Bahasa Inggris siswa kelas VI. strategi PBL adalah inovasi yang paling signifikan dalam pendidikan. Strategi 

PBL adalah strategi pembelajaran yang diawali dengan pemberian masalah kepada peserta didik dimana 

masalah tersebut dialami atau merupakan pengalaman sehari-hari peserta didik (Hamid et al., 2021; Lestari et 

al., 2021; Sinaga, 2021). Selanjutnya peserta didik menyelesaikan masalah tersebut untuk menemukan 

pengetahuan baru. Secara garis besar PBL terdiri dari kegiatan menyajikan kepada peserta didik suatu situasi 

masalah yang autentik dan bermakna serta memberikan kemudahan kepada mereka untuk melakukan 

penyelidikan dan inquiry. 

Menurut (Durroh & Sugiyanto, 2021; Rizqy et al., 2021) dalam metode konvensional para siswa dari 

suatu kelas dikelompokkan menjadi beberapa tim belajar yang beranggotakan 4 atau 5 orang secara heterogen. 

https://doi.org/10.31004/basicedu.v6i4.3122
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Bahan ajar diberikan dalam bentuk teks dan setiap anggota tim bertanggung jawab untuk mempelajari untuk 

mempelajari bagiannya masing-masing. Kemudian para anggota dari berbagai tim yang berbeda bertanggung 

jawab untuk mempelajari suatu bagian yang sama. Lalu mereka berkumpul membentuk “kelompok pakar” 

(expert group) yang bertugas mengkaji bahan tersebut. Selanjutnya, siswa yang berada di kelompok pakar 

kembali kepada kelompok semula (home teams) untuk mengajarkan anggota lainnya mengenai bahan yang 

telah dibahas dalam kelompok pakar. Setelah diadakan pertemuan dan diskusi dalam home teams, siswa 

dievaluasi secara individu mengenai bahan yang telah dipelajari. Individu atau kelompok yang memperoleh 

skor tertinggi mendapat penghargaan. 

Hasil pengujian hipotesis pertama, dengan berdasarkan pada hasil analisis disimpulkan bahwa ada 

pengaruh strategi PBL dan metode konvensional terhadap hasil belajar Bahasa Inggris siswa kelas VI.  

Pengaruh motivasi belajar tinggi dan motivasi belajar rendah terhadap hasil belajar Bahasa Inggris. 

Motivasi sangat erat kaitannya dengan belajar. Dengan motivasi, siswa menjadi tekun dalam belajar. Dengan 

motivasi juga, kualitas hasil belajar siswa kemungkinan dapat terwujud. Siswa yang dalam proses belajar 

dengan motivasi yang kuat dan jelas, pasti akan tekun belajar. Hal ini dikarenakan karena tiga fungsi motivasi, 

yaitu mendorong manusia untuk berbuat dan melakukan aktifitas, menentukan arah perbuatannya, serta 

menyeleksi perbuatannya sehingga perbuatan siswa senantiasa selaras dengan tujuan yang akan dicapai 

(Anjani et al., 2016; Salmah et al., 2020; Utomo et al., 2021).  

Hasil pengujian hipotesis yang kedua dengan berdasar pada analisis dapat disimpulkan bahwa ada 

pengaruh motivasi belajar tinggi dan motivasi belajar rendah terhadap hasil belajar Bahasa Inggris. Hasil ini 

menunjukkan Ada pengaruh motivasi belajar terhadap hasil belajar Bahasa Inggris siswa kelas VI. 

Interaksi antara strategi PBL dan metode konvensional serta motivasi belajar terhadap hasil belajar 

Bahasa Inggris. Untuk tercapainya pembelajaran maka guru mempunyai peranan yang sangat penting sebagai 

agen pembelajaran yang berfungsi untuk membangkitkan motivasi belajar (Kurniawan & Wuryandani, 2017; 

Riyadi, 2020; Siti Nurjanah, 2021). Pembelajaran yang menyenangkan merupakan dambaan dari setiap 

peserta didik, karena proses belajar yang menyenangkan dapat meningkatkan motivasi belajar yang tinggi 

bagi siswa guna menghasilkan produk belajar yang berkualitas. Dari paparan diatas menunjukkan bahwa 

strategi PBL vs metode konvensional dan motivasi belajar saling mempengaruhi satu sama lain untuk 

tercapainya hasil belajar Bahasa Inggris. Hasil belajar akan tercapai dengan baik sesuai dengan harapan 

apabila adanya motivasi yang tinggi dari siswa (Mardani et al., 2021; Riyadi, 2020). 

Hasil pengujian hipotesis yang ketiga berdasar pada hasil analisis dapat disimpulkan bahwa ada 

interaksi antara strategi PBL dan metode konvensional serta motivasi belajar terhadap hasil belajar Bahasa 

Inggris siswa kelas VI. 

 

KESIMPULAN  

Berdasarkan hasil analisis dalam penelitian ini sebagai berikut: (1) Ada pengaruh strategi PBL dan 

metode konvensional terhadap hasil belajar Bahasa Inggris siswa kelas VIII, (2) Ada pengaruh motivasi 

belajar terhadap hasil belajar Bahasa Inggris siswa kelas VIII, (3) Ada interaksi strategi PBL dan metode 

konvensional serta motivasi belajar terhadap hasil belajar Bahasa Inggris siswa kelas VIII. Berdasarkan hasil 

penelitian tersebut diperoleh kesimpulan bahwa dengan menggunakan strategi PBL dan motivasi belajar dapat 

meningkatkan hasil belajar bahasa Inggris siswa. Implikasi dari penelitian ini adalah bahwa strategi PBL dapat 

dijadikan salah satu cara untuk meningkatkan hasil belajar Bahasa Inggris siswa. 
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